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+ NEDEN HALA SAP?

Ulkemizin cografi konumu, bu hastalikla miicadelede en énemli dezavantajlarimizdan biridir.
Komsu iilkelerimiz Suriye, Irak ve Iran’da hastaligin yiiksek oranda gériilmesi, yeterli ve etkin
asilama programlarinin uygulanmamasi, yeni serotiplere karst korunmasiz olmalari iilkemiz
icin ciddi bir tehdit olusturmaktadir. Bu iilkelerden iilkemize gerceklesen kontrolsiiz hayvan
hareketleri, Sap hastaliginin varligini stirekli bir risk unsuru haline getirmektedir.

Ulkemiz icinde de kontrolsiiz hayvan dolasimi, yetersiz biyogiivenlik onlemleri ve zamaninda,
uygun serotiplerle yapilmayan asilamalar; Tiirkiye’yi sap hastaliginin endemik oldugu

iilkeler arasina yerlestirmektedir.

+ SAP HASTALIGI NEDiR?

Sap hastaligi; sigir, manda, koyun, keci ve domuz gibi evcil ile yabani ¢ift tirnakli hayvanlarin
en onemli ve en bulasic viral hastaliklarindan biridir.
Hastalik diin, bugiin oldugu gibi maalesef etkili koruma yontemleri alinmazsa yarinlarda gibi

maalesef sektoriine biiylik yikimlar vermeye devam edecektir.

+ SAP VIRUSUNUN KAC SEROTIPI VARDIR?
+ ULKEMIZDE SU ANA GORULEN SEROTIPLER HANGILERIDIR?
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Sap viriisili, immiinolojik agidan A, O, C, Asia-1 ve Southern African Territories 1,2, 3 (SAT
1-3) olmak iizere yedi ana serotipe sahiptir. Bu serotiplerin her birinin 65’ten fazla alt tipi
tanimlanmuistir.

Diinya genelinde en yaygin ve iilkemize en yakin serotip O’dur. Son yillarda Tiirkiye’de A22,
0, Asia-1, SAT-1 ve SAT-2 serotiplerinin neden oldugu salgmlar gériilmiistiir. Oniimiizdeki

donemde, mevcut serotiplerin antijenik varyantlarimin yani sira SAT-3 serotipinin neden

olabilecegi salainlar, iilkemiz acisindan en onemli tehditler arasinda ver almaktadir.

4+ SAP HASTALIGINA NEDEN OLAN SEROTIPLERIN GENEL KITASAL
YAYILIMI NASILDIR?

+ HANGI ANA SEROTIP HANGI KITALARDA ON PLANDA GORULUR?
Sap viriistiniin yedi ana serotipi (A, O, C, Asia-1, SAT-1, SAT-2, SAT-3) diinya genelinde farkl
cografi bolgelerde endemik olarak bulunmakta ve bu serotipler, belirli bolgelerde yillar igcinde
periyodik olarak salgin yapma egilimi gostermektedir. Ornegin, O ve A serotipleri Asya ve
Orta Dogu’da hakimiyetini korurken; SAT serotipleri agirlikli olarak Afrika kitasinda
goriilmektedir. Tiirkiye, cografi konumu geregi Asya-Avrupa-Afrika gecis bolgesinde yer

almakta ve bu durum, farkli serotiplerin iilkeye giris riskini artirmaktadir.

Afrika

- Endemik- yikssk gOrUime oran:
Data az garidme =i
A

Az ile evexiiarsyan

. Asmu eredkasyon yapian bigder

28.07.2025 Prof. Dr. Sezgin SENTURK

Tabloda belirtigi gibi A,0, C tipi Avrupa, Amerika, SAT-1, SAT-2, SAT-3

Afrika, Asya-1 ise Asya kitasinda on plandadir. Bununla birlikte kontrolsiiz

hayvan hareketleri, asilama programlarin yetersizligine bagh artik her

serotip her kitada goriilebilir.
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4 VIRUSUN DIS ORTAMDA YASAM SURESI NE KADARDIR?

Sap Viriisii, ¢evresel kosullara bagli olarak uzun siire canli kalabilme yetenegine sahiptir.
Yapilan ¢alismalar, virlisiin saman veya altlik materyalinde 20 haftaya kadar, diskida yaz
aylarinda 14 giin, giibre havuzlarinda kis aylarinda 6 aya kadar, idrarda 39 giin ve toprakta
yazin 3 giin, kisin ise 28 giin yasayabildigini gostermektedir. Sigir spermasinda FMDV tespit
edilmis olup, -50 °C’de donduruldugunda bile 320 giin boyunca canliligin1 koruyabildigi
bildirilmistir.

+ HASTALIGIN BULASMASINDA EN ONEMLI FAKTORLER NELERDIR?

Viriis solunum havasi, salya, idrar ve digki bulasik yem, su veya bunlarin dogrudan hayvanlara
temasi, viriisle bulasik veteriner ve ¢iftlik malzemeleri, hatta sinekler ve kuslar vasitasi ile
bulasabilir. Meraya ¢ikan hayvanlarda domuzun yogun goriildiigii meralarda bulaslar olusabilir.
Insanlar, araglar yolu ile hastalik bir giftlikten bir ¢iftlige tagmabilir. Hayvan pazarlari hastaligin

en onemli yayilim yerleridir.

Hastaligin Yayilimi

h

Ay leryoriar

28.07.2028 Prof. Dr. Sezgin SENTURK
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Bulagmay1 hizlandiran baslica faktorler sunlardir:
o Kontrolsiiz hayvan hareketleri ve yetersiz karantina uygulamalari,
o Karigik kaynakli hayvanlarin toplandig1 pazar, panayir ve nakil merkezleri,
o Biyogiivenlik 6nlemlerinin yetersizligi (ara¢-ekipman dezenfeksiyonu, personel
hijyeni vb.),
e Yiiksek yogunluklu ve tiirler aras1 hayvan temasinin oldugu meralar,

e Riizgar yonii ve meteorolojik kosullarin aerosol yayilimina elverigli olmast.
+ HASTALIGIN BULASMA VE OLUM ORANI YUKSEK MiDiR?

Sap hastaligimnin bulagsma oram neredeyse %100°diir. Oliim orani ise, annesi as1siz olan
veya yeterli agiz siitli (kolostrum) alamamis yeni dogan buzagilarda ve iilkemize yeni
getirilen, daha Once viriisle karsilagsmamuis ithal hayvanlarda oldukga yiiksektir. Siirekli
sap salgmlarinin yasandigi endemik bolgelerde, yeni bir serotip s6z konusu degilse

hastalik genellikle daha hafif seyreder ve 6liim orani diistiktiir.

+ HASTALIGI ATLATAN HAYVANLARDA VIRUS SACILIMI NE KADAR
DEVAM EDER?

» Hastalig1 atlatan hayvanlarda genellikle 2 hafta daha sekretleri ile virlis sagilimi
yaparlar,
» Hatta enfeksiyondan 24 ay sonra dahi viriisiin tespit edildigi belirtilmektedir.

Bu durum, klinik olarak iyilesmis goriinen hayvanlarin dahi uzun siire taswyici olabilecegini

ve yeniden salgin zincirine katkida bulunabilecegini gostermektedir.
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+ VIRUSU ALAN HAYVANLARDA NE KADAR ZAMAN SONRA HASTALIK
BELIRTILERI OLUSUR?

Sap viriisiinii aldiktan sonra kulucka siiresi genellikle 3-6 giin olmakla birlikte, bazi
durumlarda 14 giine kadar uzayabilir. Bu donemin sonunda hastalik belirtileri ortaya ¢ikmaya
baslar. Yani isletmeye yeni alinan bir hayvan, sap viriisli ile enfekte olmus olabilir; ancak
kulugka siiresini tamamlamadigi i¢in klinik olarak saglikli goriinebilir.

Bu nedenle, isletmeye alinan yeni hayvanlarin en az 14 giin siireyle karantinada tutulmasi,

hastaligin siirliye bulasmasini 6nlemek agisindan kritik 6neme sahiptir.

+ HASTALIGA YAKALANAN SIGIRLARDA GENEL BELIRTILER
NELERDIR?

Hastaligin sigirlardaki ilk géze ¢arpan belirtileri; yiiksek ates, agizda asiri salya (sicim
tarzinda akis), durgunluk ve siit veriminde belirgin diisiis seklindedir.
o Ik evre: Agiz, dil, damak, meme ve tirnak aralarinda kizarik alanlar ile i¢i siv1
dolu kesecikler (vezikiiller) olusur.
« [llerleyen evre: Vezikiillerin patlamasi ile yiizeysel doku kaybi ve yaralar
(erozyonlar) meydana gelir.
Saha gozlemleri: Bazi isletmelerde tiim yas gruplarinin etkilendigi, agiz lezyonlarinin ardindan
1 hafta-10 giin i¢cinde ayak lezyonlarinin, daha sonra ise yetigskinlerde meme lezyonlarinin
gelistigi tespit edilmistir. Ayrica farkh serotiplerin, klinik tablonun hangi bilgede daha

baskin ortaya ¢ikacagini etkileyebildigi gozlemlenmistir.
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Su kesecikleri benzeri - vezikiil olusumlar (Sentiirk S)

Vezikiilerin yirtilmasi ile erozyonlarin olusumu ( Sentiirk S)
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+ VIRUS SADECE AGIZ, MEME VE AYAKLARIMI ETKIiLER?

Hayir, Sap viriisii, klinik olarak agiz, meme ve ayak lezyonlar ile taninmakla birlikte, tiim
sindirim sistemi iizerinde etkili olabilir. Ozellikle yemek borusu, rumen basta olmak iizere
on mideler, pankreas, abomasum, bobrekler ve kalp kasi viriisiin etkiledigi organlar
arasindadir. Yeni dogan buzagilarda ise, kalp kas1 hasarina ek olarak bagirsak lezyonlar1 da
goriilebilir. Bu sistemik etkiler, 6zellikle bagisiklig1 zayif veya annesinden yeterli kolostrum-

ag1z siitli alamamis yavrularda 6liim riskini artirir
+ SAP HASTALIGINDA YAVRU ATMA- ABORT OLUSUR MU?

Evet, Sap hastaliginda abortlar (diisiik) 6zellikle atesli donemde meydana gelebilir. Nadir
durumlarda viriis, gobek kordonu yoluyla fetiise ulasarak enfeksiyona neden olabilir ve kalp
kasinda hasar olusturabilir. Bu durumda buzagi ya anne karninda 6lerek atilir ya da dogar
ancak dogustan kalp kasi hasar1 ile diinyaya gelir. Atiklar gebeligin her doneminde

goriilebilmekle birlikte, erken gebelik doneminde daha sik ortaya ¢ikar.
+ SAP HASTALIGI BUZAGILARI ETKILER Mi?

Anneleri mevcut serotiple asili olan buzagilar, yeterli miktarda agiz siitii (kolostrum)
aldiklarinda yaklasik 4-5 ay boyunca hastaliga kars1 korunabilirler. Bu nedenle ilk dort aylik
buzagilarda hastalik genellikle nadir goriiliir.

Ancak yeterli kolostrum alamayan, bagisiklik durumu zayif olan veya farkli bir serotiple
karsilasan her yastaki buzagilarda enfeksiyon gelisebilir. Bu vakalarda ¢ogu zaman agiz ve
ayak lezyonlar1 olusmadan, kalp kas1 hasarina bagh ani éliimler goriiliir. Ozellikle 10

giinden kiiciik buzagilarda, kalp yetmezligi sonucu ani 6liimler sik gozlenir.
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+ SAP HASTALIGINI ATLATAN HAYVANLARDA IiLERIDE BASKA
SORUNLAR OLUSABILIR Mi?

» Kalic1 mastitis — meme kaybi: Sap hastaligina bagl gelisen mastitisler, geri doniisii
olmayan meme kayiplarina yol agabilir. Yapilan c¢alismalarda, bu oran kiiltiir
irklarinda %385, melez irklarda %30, yerli irklarda ise %20 olarak bildirilmistir.
Tedaviye cevap alinmayan kroniklesmis ayak hastaliklar

Geri Doniisiimii zor olan siit ve karkas verimi kaybi

Metabolik hastaliklara ve enfeksiyonlara yatkinlik

Sap hastaligini atlatan bazi hayvanlarda ileri ki donemlerde kalp yetmezligi

YV V V V V

D6l Verimi Kayiplari- Buzagilama Araligiin Uzamasi: Uzun siireli yem
tilkketimindeki azalma ve ayak lezyonlarinin varligi, seksiiel aktivitenin
baslamasini geciktirir ve tekrar gebe kalma siiresini 3-9 ay uzatabilir.

+ SAP HASTALIGI ZOONOZ MU — INSANLARDA HASTALIK YAPAR MI?

Sap viriisiiniin baz1 tipleri, diisiik diizeyde zoonoz ozellik tasir. Insanlarda nadiren;

yorgunluk, ates, kusma ve deri ile ag1z mukozasinda kirmizi nokta tarzinda lezyonlar gibi
belirtilere yol agabilir. Bu nedenle sapli hayvanlara miidahale ederken eldiven, maske, tek
kullammhik tulum ve hatta koruyucu gozliik kullanilmasi 6nerilir.

Ozellikle bagisikhik sistemi zayif bebek ve cocuklarda, viriisiin kalp kasini etkileyebilecegi
bildirilmistir. Ayrica, duyarli bireylerde viriisiin diabetes mellitus gelisiminde rol

oynayabilecegine dair sinirh bilimsel bulgular bulunmaktadir.
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+ SAP HASTALIGININ URETIiCi DUZEYINDE EKONOMIK KAYIPLARI

Sap hastaligy, liretici seviyesinde hem dogrudan hem de dolayh zararlara yol agar:

e Dogrudan Kayiplar:

o

(0]

o

o

Siit veriminde %80’e varan diisiis
Canl1 agirlikta %25 azalma
Buzagilarda %2-5 6liim orani

Abort oraninda %10 artig

Bu durum, iireticinin yillik gelirinde %7-12 azalma anlamina gelmektedir.

o Dolayh Kayiplar:

(0]

(¢]

o

Karantina kaynakli pazara erisim kisitlamalar:

Tedavi ve ila¢ masraflarinin artmasi

Is giicii kayb1 ve ek mesai

Uretim ve pazarlama planlarmin bozulmasi

Fertilite kayiplar1 nedeniyle buzagilama araliklarinin uzamasi, diive
maliyetinin artmasi ve siirli yenileme siiresinin uzamasi

Zorunlu kesimler, damizlik potansiyelin kaybina ve ilerleyen yillarda
genc hayvan popiilasyonunda diisiise yol agarak siirii yapisinda bozulma
olusturur. Bu durum, salgin siddetine ve kesim oranina bagl olarak,
oniimiizdeki 2-3 y1l icinde siiriiniin toplam iiretim kapasitesinde %8-

15’lik bir azalma ile sonuclanabilir.

Sap Hastaliginmi Dolayli Kayiplar: ve Ekonomik Boyutu icin Tusedad Bilim Danisma Kurulu “Bitmeyen

Salgin: Sap” raporuna bkz. hitps://www.tusedad.org/bilim-danisma-kurulu/ Bashk 8/8.1,8.2,8.3

+ ASI YAPILMASINA RAGMEN HASTALIGIN HER YIL GORULMESININ
NEDENI NEDIiR?

Ulkemizde diizenli asilama yapilmasina ragmen sap hastaligindan kurtulamamanmn baslica

nedenleri;

» Viriisiin genetik degisim hizinin ¢ok yiiksek olmasi nedeni ile mevcut asiya karsi

koruma saglayamamasi
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» Saha suglarinin as1 ile uyumsuzlugu

> 1k kez asilanan hayvanlarda 1 ay sonra ikinci dozunun yapilmamasi buna baglh
immiinitenin genellikle kisa olmasi nedeni yapilmamasi buna riske gore 4- 6 ayda bir
tekrarlanmamasi

» Komgsu iilkelerde ortaya ¢ikan farkli sap serotiplerine karsi asilama siireglerinde
gecikme,

» Asinin uygun sartlarda tasinmamasi ve muhafaza edilmemesi,

> Doz ve uygulama hatalari, rapel (tekrar) dozlarimin uygulanmamasi veya
zamaninda yapilmamasi

» Hayvanlarda bagisikhik sisteminin zayif olmasi (beslenme yetersizligi, sicakhk
stresi, yogun paraziter hastaliklar, metabolizma ve kronik enfektif hastaliklar vd.)

» Baz1 hayvan sahiplerinin hayvanlarinda gegici siit verimi diisiisleri, istahsizlik ve ates
yaptig1 gerekgesi ile as1 yaptirmamalart sonucu bu hayvanlarin bulasta biiytlik rol
oynamalarina ve iilkede yayilima neden olmalari.

» Simir asan hayvan hareketlerinin tam olarak kontrol altina alinamamasi,

Olarak 6zetlenebilir.

Sap hastaligin iilkemize giris rotast
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Sap viriisiiniin izledigi genel yayilim hatt1; Hindistan — Pakistan — Afganistan — Iran —
Irak — Suriye — Tiirkiye seklindedir. Bu nedenle, viriis iilkemize ulasmadan 6nce, aramizda
iyi diplomatik iliskilerin bulundugu Afganistan, Pakistan ve Suriye gibi lilkelerle ortak as1
iiretim politikalar1 gelistirilmelidir. Bu {ilkelerde gerekirse sap as1 iiretim merkezleri
kurulmalz; yeni bir serotip tespit edildiginde hizla as1 tiretimine gecilmeli ve sinir bolgelerimiz

ivedilikle agilanmalidir.
£ KURBAN BAYRAMI- MEVSIMSEL SALGIN DONGUSU?

Kurban Bayrami 6ncesi ve sirasinda iilke genelinde artan hayvan hareketleri, farkli bolgelerden
gelen hayvanlarin pazar yerlerinde ve gecici satis alanlarinda bir araya gelmesi, sap hastaliginin
yayilim riskini belirgin bicimde artirir. Bu yogun hareketlilik, enfekte ancak klinik belirti
gostermeyen hayvanlarin farkl illere ve bolgelere viriisii tagima olasiligin yiikseltir.

Bayram sonrasinda, kulugka siiresinin tamamlanmasiyla birlikte bazi bolgelerde yeni vakalarin
ortaya ¢ikmasi, hastaligin mevsimsel dongiiden ziyade mevsimsel salgin dongiisii biciminde
seyretmesine yol acar. Bu nedenle, Kurban Bayrami Oncesinde Ozellikle yiiksek riskli
bolgelerde saha denetimlerinin giiclendirilmesi, saghk raporlarmin titizlikle kontrol
edilmesi, pazar giris-cikis yonetimi ve hedefe yonelik asilama uygulamalari, salgin

zincirinin kirilmasi agisindan kritik 6neme sahiptir.
+ HASTALIKTAN KORUMADA NELER YAPABILIRiZ?

» En onemli basamak, hayvanlarin uygun serotiple ve canli virusa maruz kalmadan en
az iki hafta once asilanmasidir.

o llk kez ast yapilacak tiim hayvanlarda 1 ay ara ile 2 kez asilamay: takiben rutin
olarak 6 ayda bir; riskin yiiksek oldugu bolgelerde ise 4 ayda bir iiciincii ast
uygulamasi yapilmalidr.

o Asu annelerden dogan buzagilara, ilk asilama 2-4 aylikken, ikinci asilama 1 ay
sonra ve rutin olarak 6 ayda bir; riskin yiiksek oldugu bélgelerde ise 4 ayda bir

tigtincti ast uygulamast yapilmalidir.
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e Asisiz anneden dogan buzagilara, ilk asilama 2-4 haftalik donemde ve ayni sekilde
1 ay sonra ikinci asilama yapilir. Ugiincii asi uygulamasi rutin olarak 6 ayda bir;
riskin yiiksek oldugu bolgelerde ise 4 ayda bir uygulanmalidir.

e Serotip farkliligina bagl olarak salgin gériilen durumlarda (mevcut érnekte oldugu
gibi), onceki as1 ge¢migine bakilmaksizin 2 haftaliktan itibaren tiim hayvanlar, 1 ay
ara ile iki doz astlanmalidir.

e RAPEL (TEKRAR) DOZLAR KESINLIKLE ATLANMAMALIDIR.

o  Asitlama ile saglanan bagisiklik diizeyi ornekleme ile olgtiiriilmelidir. Asilama
araligr buna gore igletme ozel olarak giincellenmelidir.

» Hastalik tespit edildiginde derhal yasal ihbar yapilmali ve karantina tedbirleri
uygulanmalidyr.
» Sap salgini goriilen igletmelerde siitle beslenen buzagilarda iki se¢enek uygulanabilir:
= Siitlerin 100 °C’de isitilmas: (kaynatma)
= Gecici bir siire buzag1 mamast ile besleme yapilmast
Yiiksek 1sitma, ozellikle kolostrumun biyolojik degerini yok ederek neonatal donemde ishaller
basta olmak iizere bir¢ok enfeksiyonun ve yiiksek buzagi kayiplarinin ortaya ¢tkmasina neden
olabilir.
» Hastalik tespit edildiginde derhal yasal ihbar yapilmali ve karantina tedbirleri
uygulanmalidir. Bu vatani bir gérevdir.
+ Biyogiivenlik ve Hijyen Onlemleri:

e Rodent (ozellikle fare), sinek ve kus gibi vektorlere karsi miicadele
vapumali. Domuz basta olma iizere yaban hayvanlar:t ile temas
engellenmelidir.

o Isletmenin cevresinden baslayarak tiim alanlarda biyogiivenlik kurallar:
tavizsiz uygulanmall.

e Hayvan nakil araglart ve veteriner hizmet araglarimin diizenli
dezenfeksiyonu saglanmalidir.

o Alirlarda %l ’lik klordioksit ile sisleme yontemi, haftada 1-2 kez
uygulanarak ortamin viriis yiikii azaltilabilir.

e Ayak banyolarinda %1-2 sodyum hidroksit, %5 sodyum karbonat, %3
kreolin veya %3 bakir siilfat kullanmilmalidir.
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+ Karantina ve Hasta Yonetimi:

Isletmeye yeni alinan hayvanlar en az 2(3) hafta karantinada tutulmalidur.
Hasta hayvanlar derhal siiriiden ayrilmali; yalnizca bu hayvanlarla ilgilenecek
belirli personelin hijyen kurallarina uygun ¢calismasi saglanmalidir.

Hayvan pazarina agisiz veya yeni ¢ikan serotipe uygun asist yapilmayan
hayvanlar gotiiriilmemelidir.

Bolgede bulunan Tarim ve Orman Bakanlig1 hayvan sagligi subeleri ile siirekli

iletisim halinde bulunulmalidir.

+ Besleme:

Hastaliklara yatkinligin azaltilmasi ve/veya hastalik siiresince hayvanlarin
beslenmelerinde temel amag¢, hayvanlarin bagisiklik sistemlerinin  ve
metabolizmalarimin saghkl ve giiclii olmasidir. Metabolik-oksidatif stres ve
bagisikligi baski altindaki hayvanlar ile cifiliklerinde saglik problemlerinin
viiksek oldugu isletmeler sap ve benzeri salgin hastaliklarda daha biiyiik
kayiplar yasamaktadir.

Bu sebeple salgin donemleri basta olmak iizere besleme programlart saglk
temelli olarak ele alinmali, bagisiklik sistemi ve antioksidan kapasiteyi

yiikseltici yaklasimlara agirlik verilmelidir.

Besleme stratejileri icin Tusedad Bilim Danisma Kurulu “Bitmeyen Salgin: Sap” raporuna bkz.

https://www.tusedad.org/bilim-danisma-kurulu/ Bashk 9.1-9.2
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+ SONUC OZETi:

Sap hastaliginin kontrolii, reaktif yaklasimdan onleyici ve risk temelli modele gegisi gerektirir.
Sinir-6tesi koordinasyon, serotip uyumlu asilama, dijital takip ve {ireticiye yonelik tesvik
mekanizmalari birlikte uygulandiginda, Tiirkiye’nin “yiiksek riskli tilke” konumundan ¢ikmasi
miimkiindiir.

Asillamalar basta olmak iizere temel biyogiivenlik onlemleri sadece sap icin degil,
isletmelerinin degismez kurallar1 ve protokolleri olmahdir.

Tarim ve Orman Bakanhgimiz ile ilgili kurum ve enstitiiler, tagra teskilatlari,
yetistiricilerimiz, veteriner hekimlerimiz ve iiretici orgiitlerimizin tam koordinasyonuyla sap

hastalig iilkemizde kalici olarak kontrol altina alinabilir ve bir sorun olmaktan ¢ikabilir.

+ Genisletilmis Oneriler ve Sonug icin Tusedad Bilim Danisma Kurulu “Bitmeyen Salgin: Sap”

raporuna bkz. https://www.tusedad.org/bilim-danisma-kurulu/ Bashk 10-11
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